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INFO, ALLERGENI E INTOLLERANZE
| clienti soggetti ad allergie o intolleranze alimentari
possono richiedere al nostro personale il menu completo
con indicati tutti gli allergeni contenuti nei nostri piatti.
* = |l prodotto potrebbe essere surgelato

= Piatto Vegano

= Piatto senza Glutine
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BIKE CAFE

MENU COLAZIONE
& CAFFETTERIA




La Colagine ol Bun Bibe Cefe.

Assapora la nostra pasticceria
realizzata artigianalmente con ingredienti Bio,
farine di grani antichi di Romagna e a km Zero,

creata tutti i giorni per voi
dal nostro Pasticcere Alessandro e dal suo team!
g
Proposte fresche, artigianali e genuine
per iniziare la tua giornata alla grande!
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LA COLAZIONE SALATA

ai Grani Antichi di Romagna Bio

Cornetto integrale vuoto salato..............ccocoiiiiiiiiiiii 1,50
Cornetto integrale salato con salmone’, avocado, yogurt greco.................. 4,50
Cornetto integrale salato con prosciutto, pecorino e valeriana................... 4,50
Cornetto integrale salato con hummus di ceci, radicchio e NoCi.......................... 4,50
Avocado toast
Avocado SODO: Crostone di pane multicereali’, avocado,
uovo sodo a fette @ SeSaMO NEro...........ociiiiiiii 9,50
Avocado SALMON: Crostone di pane multicereali’, avocado,
salmone affumicato* e semidichia............ccccoooiiiiiiiiiii 9,50
Avocado HUMMUS: Crostone di pane multicereali’, avocado,
hummus di ceci, basilico, datterini e sesamo nero..................c..cccccoo 9,50
Sandwiches
Sandwich CRUDO: Sandwich multicereali* con prosciutto crudo
di romagnola, mozzarella € poMOdOro...........ccccevieiieieiiiecececeee e 8,00
Sandwich HUMMUS: Sandwich al farro” con hummus di ceci,
verdure grigliate € PecorinoO.............cooiiiiiiii 8,00

Sandwich SODO: Sandwich multicereali* con uovo sodo, prosciutto cotto,
lattuga, pomodoro e maionese vegetale................c.ccooiiiiiiiiiiiii 8,00

Focaccia CURCA: Focaccia alla curcuma® con verdure grigliate,
maionese vegetale € PEeCOriNO.. ... 8,00
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LA COLAZIONE DOLCE

ai Grani Antichi di Romagna Bio

COrNELLO VUOLO ... .o 1,50
Cornetto vuoto integrale vegano . ............ccoooiiiiiiieceee e 1,50
(@To) {14 Lo TN = (o1 1 (o X 1,80

Confettura di albicocca | Confettura di frutti di bosco | Crema pasticcera,
Crema di nocciola e cacao | Crema di nocciola 100% | Crema di mandorla 100%,
Crema di pistacchio 100% | Miele

Girella Con UVETta™ ... ... 1,80
Saccottino al ciocColato.........c.ooovviiiiiieeeeee e 1,80
Brioche senza glutine” (confezionata singolarmente) ........................ 2,50

Torte e Crostate

Crostata alle confetture di Romagna..............cccooiiiiiiiii 4,00
Crostata al CioCCOlAtO........c.oiiiiiiiie e 4,00
TOra Al GIOINO.....iiii i 4,00
TOrta di MeLE... ... 4,00
Tenerina al cioccolato senza glutine...............ooiii 4,00

Golosita BuonFood, la biscotteria accompagnata da frutta secca ricoperta al cacao 80%.. 5,00

Pancake proteico

Pancake proteico guarnito con frutti rossi, fragole,

crema di nocciola € CaCao CrUNCRNY..........oocoiiiiiiiiiii i 9,00
Pancake proteico guarnito con banana, cocco rapé

e cioccolato fondente fUuSO. ... 9,00
Pancake proteico guarnito con mela, noci, yogurt greco,

sciroppo d'acero e cannella..............cooooiiiiiiii i 9,00
Pancake proteico guarnito con ricotta, fichi caramellati,

granella di nocciole @ miele.............cooiiiiiiiiiii i 9,00
Pancake con impasto VEganO.............coociiiiiiiiii i +1,00

Crépes proteica

Crépes proteica con confettura ai frutti rossi guarnita con fragole,

frutti rossi e cioccolato fUSO........cooiiiiiiiii 9,00
Crépes proteica con crema di nocciola e cacao guarnita con banana,
CIOCCOLlatO € COCCO AP ... oo 9,00
Crépes proteica con yogurt greco guarnita con scaglie di cioccolato,

fragole @ CACAO.......ccii i 9,00
Crépes con iMpastO VEGANO.........cooiiiiiiiiiii it +1,00
Yogurt

Yogurt di latte vaccino Antico Podere Bernardi..............cccocoooviiiiiiiiiiici, 4,00
Yogurt di latte di capraintero.............ccooiiiiiiiii 4,00
YOQUIT GFrECO . ... 4,00
Fanciaci lo Yogunl con: Muesli frutti rossi, Granola frutti rossi, Miele e noci,

Frutta SECCa, FIUttA frESCA...........eeeeeeeeeeeeee e + 2,00

LA CAFFETTERIA BIOLOGICA

Caffetteria calda

Caffe Espresso Riserva Premium Bio Alberto Pascucci...............ccccoeevveennenee. 1,20
Caffée Decaffeinato...........cooiiiiii e 1,20
Caffé Macchiatone............oooiiii 1,60
Caffé Corretto.. ... 2,50
Caffé AMEIICANO.... ..o 1,80
Caffeé Orzo tazza PiCCOLa.......c.ooiiiiiiecee e 1,50
Caffé Orzo tazza grande............ooooiiiiiiiiii e 1,80
Caffe Ginseng tazza picCola...........oooiiiiiiiiiii 1,50
Caffé Ginseng tazza grande..............coooiiiiiiiiiii 1,80
Cappuccino di latte VacCino. ..o 2,00
Cappuccino vegetale con bevanda diavena................ccoccoooiiiiiiii 2,00
Cappuccino vegetale con bevanda di mandorla...................cccooooiiniin. 2,00
Cappuccino vegetale con bevanda di SOia.............coccoiiiiiiiiiiiiii 2,00
Latte BianCoO......cooiiiieec e 1,50
Latte MacCChIato.........coooiiiiiicee e 2,00
CiIioCCOlata iN TAZZa........oooiii e 4,00
Caffé ShaKerato. ..o 3,00
’ -
Un’esperienza PASCUCCI

di straordinaria qualita
o N

A

Innamorati dell’ aroma di un caffé puro, primitivo, unico.

E la Riserva Premium Bio Alberto Pascucci:

una miscela di caffe dolce, equilibrata ed elegante, ottenuta
esclusivamente da coltivazioni biologiche certificate.
Produzioni legate a progetti sociali dedicati al miglioramento
delle condizioni di vita degli agricoltori, alla loro formazione
agricola e alla condivisione di obiettivi a lungo termine.

LE BIBITE E BEVANDE BIOLOGICHE

Té e Tisane - accompagnati dai biscotti BuonFood

L= 1 =1 4,00
TE BANCRNA. ... 4,00
B =T Y=1 g Ul o - TP 4,00
TiSaNa FlasSSANTE.... ..o 4,00
TiSANA €NEIGIZZANTE. ... ..o 4,00
TisSaNa dePUIAtiVA.........ooiiiiii i 4,00

Biscotti senza glutine BuonFood alla Nocciola e Gocce di Cacao............... 4,00

Acqua

Acqua naturale 0,5 [ in brick carta...................c.cccccooiiiiiiiiiiiiici 1,50
Spremute
SPremuta di @ranCia. ... ..o 4,00

Estratti Espressi

ACE (arancia, carota, limONe).............ccc.cccooiiuiiiiiiiieiiieeeeee e 5,00
Rinfrescante (finocchio, mela, zenzero, menta).............c..cccccceevvvviicnecinncnn.. 5,00
Energetico (pompelmo, arancia, sedano, limone, carota)............c....c...c.......... 5,00
Detox (sedano, finocchio, mela, zenzero, limone)...............c..cccccocovvvuvvvuevcueannnns.. 5,00

Succhi di frutta Plose

SuccodifruttaalbiCOCCa........c..cooiiiiiiiiicce e 3,50
SUCCO i fruttaananas..........coooiiiiiiiie e 3,50
SuccodifruttaaranCia...........occoooiiiiiiiii e 3,50
Succodifruttamela..........ocooiiii e 3,50
SUCCOifrUtta PEIa... .o 3,50
Succodifrutta Mirtillo..........ooooiiiii e 4,00
SUCCO di frUtta PESCA. ..o 3,50
Succo di frutta arancia @ Carota.............cccoeoeeiiiiiiiccceece e 3,50
Succo di frutta poOMpPeElMO..........oooiiiiiii 3,50
Succodifrutta melograna..............ooooiiiiiii 3,50

Bevande Galvanina

(T - T 3,50
AraNnCiata... ..o 3,50
LiMONaTa. .. s 3,50
MELAGIANA. ... 3,50
(@Yo [ 1 €= T 3,50
(=T Y- TSRS 3,50
o 1ot T 3,50
L 111a Vo) Lo J 3,50

Bevande Whole Earth

(T - T 3,50
Fior di SAmMbDUCO.........ooii e 3,50
LT T 1= S 3,50
] aigTo) o =1 - TSR 3,50

Teé freddi Galvanina

TE freddO IMONE. ... oot 3,50
TE freddO PESCA. .. .o 3,50
L= g =To Lo Lo TRV Z= o [T 3,50



